
Comment le CREPS de Vichy 
Auvergne peut-il pleinement 
s’inscrire dans une politique du 
haut niveau, dans le respect des 
critères ministériels ? Les installations 
sportives, d’hébergement ainsi que les  
prestations proposées répondent en tous 
points aux exigences requises. Le savoir-
faire des différents intervenants se                  
démontre jour après jour, au bénéfice des 
pôles France et Espoirs ainsi que des centres 
de formation qui développent leur activité 
au sein de l’établissement. 
Les voies de développement à privilégier ? 
Un objectif d’accueil de nouveaux pôles est  
l’objet de contacts continus, de même que le 
suivi d’athlètes hors structures. Le CREPS 
doit également se positionner avec force en 
tant que centre disposant de toutes les  
ressources nécessaires aux fédérations et 
clubs jusqu’au niveau national pour la prépa-
ration d’échéances importantes, notamment 
en déployant des prestations spécifiques.  
De nouveaux projets sont en gestation… 

 
 
Catherine RONCIER 

Directrice du CREPS 
Vichy Auvergne 

Projet de création d’une unité de      
ressources et d’expertise 
 

 

Dans le cadre du réseau national du sport de 
haut-niveau, le CREPS s’est investi dans                 
l’élaboration d’un projet visant à contribuer à la 
création d’outils d’aide à la performance              
sportive qui pourrait se concrétiser par la             
création d’une unité de ressources et            
d’expertise en sports collectifs (URESC). 
 

Les perspectives de mise en œuvre de ce           
projet, validé par le « service recherche » de la 
mission nationale du sport de haut-niveau de 
l’INSEP, animateur du réseau, pourraient être 
examinées courant 2012. 
 

Différents de par leurs règles fondamentales et 
de par les comportements spécifiques qu’ils 
génèrent, les sports collectifs n’en constituent 
pas moins, quel qu’en soit le niveau de               
pratique, une même famille d’activités. Cette 
similitude résulte de l’exercice d’une                    
contrainte générale identique entre eux,                
sollicitant ainsi la capacité d’anticipation pour 
décider vite et juste dans une cascade de             
situations, a priori non prévues… 
 

Le développement de cette capacité                 
fondamentale au plus haut-niveau reste          
aujourd’hui un phénomène complexe à             
appréhender par l’entraîneur car ne faisant           
pas l’objet de supports théoriques et de                 
procédures pratiques clairement explicités. 
 

Le projet vise entre autres à procéder à des           
recherches appliquées par la vérification            
d’hypothèses de travail dans ce domaine de la 
performance sportive à partir d’une                 
modélisation spécifique de l’entraînement. Il a 
également pour objectifs de mutualiser les  
pratiques entre les disciplines, de collecter, 
produire et diffuser des connaissances et des 
procédures de terrain à l’usage des entraîneurs, 
ainsi qu’à vulgariser celles-ci par des                  
conférences, des colloques et des échanges de 
pratiques avec le milieu fédéral. 

 Etablissement public national du ministère des sports 

Comment entraîner à la gestion de ce 
duel d’équipes, générateur d’instabilité  
situationnelle et temporelle ? 

Conférence organisée le 7 novembre dernier 
dans le cadre du projet de création d’une 
unité de ressources et d’expertises 

Pour de multiples raisons, l’entraînement dans 
les sports collectifs est très souvent marqué par 
une approche «techniciste», centrée sur la  
maîtrise de gestes jugés nécessaires et                 
préalables à l’activité globale. Cette démarche 
évoluant du simple au complexe s’impose                
ainsi aux aspirations premières des joueurs.                   
Mais peut-on raisonnablement penser 
« simplement » une activité complexe ? 
 
 

A cette question sont venus répondre nos deux 
invités de marque devant une centaine de             
participants le 7 novembre dernier dans le cadre 
des « Rencontres du CREPS ». 
 

Pour Pierre VILLEPREUX, l’arrière emblématique 
du XV de France des années 70 et ex-DTN du 
rugby à XV français, il faut absolument éviter tout 
modèle de formation qui serait uniquement   
centré sur des techniques imposées aux joueurs. 
Pour lui, bien au contraire, il faut favoriser leur 
expression naturelle en les plaçant dans un           
contexte d’entraînement permettant cette             
créativité qui est caractéristique de l’hémisphère 
sud où les joueurs « osent ». 
 

Pour Jean-Aimé TOUPANE, entraîneur des moins 
de 20 ans du basket français (champions               
d’Europe 2010) et bien connu des Auvergnats 
comme ancien entraîneur du Stade Clermontois, 
le contexte du sport de haut-niveau est très  
difficile à gérer du fait de la complexité de     
l’entourage des joueurs et ce n’est pas lors d’un 
regroupement d’équipe de France que l’on peut 
les faire progresser. C’est donc au sein du       
système de formation des jeunes joueurs qu’il 
faut que ces derniers soient mis en situation 
d’acquérir les comportements d’anticipation qui 
sont à la base de la performance en sports           
collectifs. 
 

Dans cette optique, les deux conférenciers ont 
apporté leur soutien unanime au projet de    
recherche que le CREPS Vichy Auvergne souhaite 
mettre en place, initié par Richard                           
BOILON :  projet dont ils ont souligné l’intérêt 
majeur dans le domaine des sports collectifs et 
auquel l’INSEP, représenté à la conférence par 
Dominique DELON, l’adjoint de Claude FAUQUET 
όǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜ ŘŜ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘŜǎ tŀǊŎƻǳǊǎ 
d’Excellence Sportive) apporte son entière          
caution. Restent à convaincre les fédérations de 
« sports collectifs » de se joindre à l’aventure… м 

нл ŀǳ нн ƧŀƴǾƛŜǊ Ŝǘ лн ŀǳ лп ƳŀǊǎ нлмн 
Stages d’entraînement du collectif France 
de wushu 
 
лп ŀǳ лр ŦŞǾǊƛŜǊ Ŝǘ лн ŀǳ лп ƳŀǊǎ нлмн 
Stages d’entraînement de l’équipe de 
France d’ultimate fresbee 
 
лт ŀǳ мо ŀǾǊƛƭ нлмн 
Stage d’entraînement de l’équipe de 
France junior féminine de cyclisme 
  
мр ŀǳ нт ŀǾǊƛƭ нлмн 
Stage d’entraînement du pôle France             
natation de l’INSEP  



Le parcours d’une athlète 

« L'entrée au lycée est souvent un moment où les jeunes 
sportives s'éloignent de leur pratique pour profiter de la 
vie lycéenne, mais François PEIGUE, mon entraîneur au 
club COURIR à CUSSET, a su me donner la passion de la 
course et grâce à mes résultats, j'ai eu la chance d’intégrer 
le pôle athlétisme en 2005 au CREPS Vichy Auvergne. J’ai 
pu ainsi concilier ma passion pour la course et les études et 
bénéficier d'une première approche du sport de                      
haut-niveau. » 

Après trois ans passés au pôle athlétisme sous la houlette 
de Nicolas de Saint REMY les résultats sportifs ont été au 
rendez-vous ainsi que les résultats scolaires. 

« J’ai pris mon envol en 2008 pour poursuivre mes études à 
l'université de Clermont-Ferrand et intégrer le groupe élite 
du stade Clermontois Athlétisme entrainé par Jef PONTIER. 
Je remercie ces entraineurs successifs qui ont su me            
préserver et me mettre sur la voie du haut-niveau. »   

En septembre 2010, Clémence part chercher le soleil à 
MARTIGUES, pour terminer sa licence et rejoindre son 
nouveau coach Nordine GHEZIELLE.  

« Très vite je me suis adaptée à cette nouvelle façon de 
s'entrainer, ciblée sur le renforcement, la technique de 
course et les séances "spécifiques" (indispensables pour 
habituer le corps à supporter la charge d’entrainement 
nécessaire pour la haute compétition). Dès le mois de          
décembre, je finissais à une prometteuse 14e place aux 
Championnats d'Europe de cross dans ma catégorie espoir.  

Puis avec une 6e place aux championnats de France élite 
en mars, j’ai obtenu ma première sélection en équipe de 
France senior pour les championnats du Monde de cross à 
PUNTA UMBRIA en Espagne ».  

Forte de son bel hiver, Clémence améliore cette année toutes ses performances passant de 9.39 
à 9.09 sur 3000m et de 16.38 à 15.59 sur 5000m (2e au bilan national élite 2011). 

« J'ai terminé 4e aux championnats d'Europe Espoirs sur 5000m et j'ai obtenu le titre de            
vice-championne de France senior sur cette même distance fin juillet. Aujourd'hui, je me sens 
prête pour m'investir davantage dans ma pratique sportive et après avoir validé ma licence de 
Sciences Economie et Gestion, je vais faire de l'athlétisme ma priorité avec pour la première fois 
de ma vie, un objectif auquel je n'aurais jamais cru songer, les jeux olympiques, et pourquoi pas 
ceux de Londres ! » 

Les quelques semaines d’exercice en ma qualité de 
directeur adjoint nouvellement nommé au sein du 
CREPS de Vichy Auvergne m’ont permis d’appré-
cier  l’activité de cet établissement formateur. 
Outre son département des formations  très actif, 
les structures d’accès au haut niveau accueillies au 
sein du CREPS confortent, en partenariat avec les                
établissements scolaires, cette vocation en               
accompagnant les 73 jeunes dans un triple projet 
de formation sportive, scolaire et d’apprentissage  
à la vie citoyenne et collective. Les professeurs, 
entraîneurs, assistants d’éducation, infirmières,  
médecins, kinés, diététiciennes et psychologues 
forment un premier cercle autour du jeune intégré 
dans un des pôles France ou Espoirs ou le centre de 
formation qui lui-même s’appuie sur les services 
administratifs, techniques, généraux et de restaura-
tion des établissements scolaires et du CREPS. C’est 
un dispositif complexe dont l’efficience passe par 
une compacité et une capacité de réaction ; il y a là 
un enjeu et un facteur d’amélioration vers la                
performance : nous y travaillons déjà ! 
 
 

 
 

Gilles VERGNAUD 
Directeur Adjoint du CREPS 
Vichy Auvergne 

Parcours de détection des 
jeunes sportifs du Pôle Espoirs 
basket-ball 
 

сп ŬƭƭŜǎ Ŝǘ сп ƎŀǊœƻƴǎ ŘŜ ƭŀ ƎŞƴŞǊŀǝƻƴ фт ǎŜ 
sont réunis au traditionnel Camp Inter Zones 
organisé à Temple-sur-Lot dans le sud-ouest du 
ну ŀƻǶǘ ŀǳ н ǎŜǇǘŜƳōǊŜ нлммΦ /Ŝ ŎŀƳǇΣ            
dernière étape avant 
le camp national qui 
donne une orientation 
pour l'équipe de 
France cadette et 
l'entrée au Centre 
Fédéral, réunit les 
meilleurs potentiels 
nationaux. Le pôle 
Espoirs Auvergne était  
représenté par Lisa 
BERKANI et William        

DELEGLISE. La sélection féminine de la zone 
Centre, coachée par Isabelle FIJALKOWSKI-
TOURNEBIZE, entraineur du pôle mixte du 
CREPS Vichy Auvergne 
a remporté la finale 
contre la zone Sud-Est 
tandis que la sélection 
masculine se plaçait 
en 4e position. 35 
garçons et 30 filles 
ont été sélectionnés 
pour participer au 
Camp national du 14 
au 18 décembre   
dernier au CREPS de 
Bourges. Lisa BERKANI a pu défendre toutes 
ses chances parmi les 35 joueuses                        
sélectionnées et fait partie de la liste des              
нл ƧƻǳŜǳǎŜǎ ǉǳƛ ǇŀǎǎŜǊƻƴǘ ƭŜǎ ǘŜǎǘǎ ŘΩŜƴǘǊŞŜ Ł 
l’INSEP en mars 2012.  
 
 

Mounir ALKANTARI, 
 

Jeune talent du pôle  
Espoirs Football, il a intégré à la              
rentrée une classe de 1ère scientifique 
à seulement 14 ans ! Il nous parle de 
son parcours :  
 

« C’est à BRON au club de l’ASPTT, que j’ai 
commencé le football à l’âge de 5 ans. J’ai 
rejoint le club de Villefranche sur Saône en 
нллс ƻǴ ƧΩŞǾƻƭǳŜ ŀǳ ǇƻǎǘŜ ŘΩŀǊǊƛŝǊŜ ŘǊƻƛǘΦ 
Mon objectif : intégrer un centre de              
formation dans un club pro pour continuer 
à m’entrainer et jouer à haut-niveau. 
Après avoir sauté le CP et suivi les               
programmes de CE2 et CM1 en un an, je 
suis actuellement en 1ère S, au lycée de 
Presles à CUSSET avec deux ans d’avance. 
Si jamais je n’arrivais pas à percer dans le 
football, je continuerais mes études en 
faculté de médecine pour devenir médecin 
généraliste». 

н 



« En 1999, j’ai participé à mon premier               
championnat du monde en Allemagne où j’ai 
terminé 3e. Puis mon rêve s'est enfin            
accompli en 2001 en Afrique du Sud où j’ai 
remporté le championnat du Monde puis 
deux ans plus tard, une médaille de bronze. » 
En 2003, Laurent ABOULIN décide de changer 
de planeur et donc de catégorie. Il devient 
alors champion de France en 2004, 2005, 2006, 
нллу Ŝǘ ǊŜƳǇƻǊǘŜ ŜƴŎƻǊŜ ƭŜ ǝǘǊŜ Ŝƴ нлмм ǇƻǳǊ 
la dixième fois.  Il rafle au passage en 2007 et 
нллф ŘŜǳȄ ƳŞŘŀƛƭƭŜǎ ŘϥŀǊƎŜƴǘ Ŝƴ ŎƘŀƳǇƛƻƴƴŀǘ 
d'Europe. 
« L'année prochaine, j'espère vivement             
remporter mon deuxième titre de  champion 
du monde et mon premier dans la catégorie 
open ». 
 

Le CREPS propose depuis 2010, 
un soutien aux athlètes isolés              
qui ne bénéficient pas d’un                 
encadrement spécialisé pour leur 
préparation physique.  

 
 
C’est une activité de loisirs et de compétition qui 
consiste à exploiter les courants aériens               
ascendants ou « ascendances » avec 
un planeur afin de parcourir les plus grandes 
distances possibles. 
En compétition,  le but est de compléter aussi vite 
que possible un parcours autour de points de 
virage. Ces concours confrontent les capacités des 
pilotes et co-pilotes (dans le cas de machines 
biplaces) à reconnaître et utiliser les conditions 
aérologiques ainsi que leurs qualités de pilotage 
et de navigation. Il existe enfin une pratique  
acrobatique appelée acrobatie aérienne en    
planeur.  

Depuis septembre 2011 et en partenariat avec 
la fédération française de vol à voile, le CREPS 
Vichy Auvergne prend en charge le suivi              
médical et la préparation physique et mentale 
de Laurent ABOULIN. 
 

A 3 ans déjà, ce Roannais volait avec ses          
parents mais il débuta réellement le vol à voile 
en 1983, lâché seul dans les airs le jour de ses 
мр ŀƴǎΦ 
Première compétition en 1985 et premier titre 
de champion de France en 1989, il collectionne 
depuis les titres nationaux. 
« J’ai fait de belles performances à cette 
époque mais il m'a été très difficile de mener 
de front la pratique du planeur et les études.             
Ma passion l'a emporté et j’ai très vite perdu 
toute motivation pour aller en cours et              
travailler. J’ai alors dû enchaîner des petits  
boulots puis le service militaire en 1988. Mais 
je restais convaincu, alors, que je deviendrais 
pilote de ligne… 
C’est en 1991 que j’ai dû mettre le vol à voile 
en « standby » pendant deux ans pour               
poursuivre ma formation. 
 

Un titre de champion du monde en 2001 
Laurent ABOULIN reprit la compétition en 1994 
et remporta un quatrième titre de champion de 
France, puis un cinquième en 1996, année  
durant laquelle il sera sélectionné en équipe de 
France pour participer à son premier                 
championnat d'Europe où il terminera                 
deuxième. 

La Plagne - du 12 au 14 juillet 2011 
 

Catégorie cadet : Tilleman BOUVETΣ ƳŞŘŀƛƭƭŜ 
d’argent en classique et en sprint ; Paul JEANΣ 
пŜ ǇƭŀŎŜ Ŝƴ ŎƭŀǎǎƛǉǳŜ Τ 
Catégorie senior : Félix BOUVETΣ ммŜ Ŝƴ             
classique. 

Dans le cadre de ses missions de soutien au 
sport de haut-niveau, le CREPS Vichy       
Auvergne a lancé un partenariat avec le  
rectorat, le lycée Ambroise Brugière et le 
comité régional de lutte, pour proposer 
la  plateforme « SPORTEEF » aux 12 jeunes 
du pôle France de lutte de Ceyrat. Scolarisés 
au lycée à Clermont-Ferrand, ces athlètes        
peuvent suivre désormais leurs cours          
d’histoire géographie et d’anglais à distance, 
en tutorat avec deux professeurs du lycée. 
Ce dispositif leur permet de passer moins de 
temps dans les transports en commun et 
d’avoir une meilleure récupération. 
Convaincue de cette démarche, Ophélie  
SIMON, pilote de l’opération pour le CREPS, 
nous  explique : «  ce système déjà utilisé 
pour les athlètes de l’INSEP, devrait pouvoir 
s’étendre à d’autres sportifs de haut-niveau 
afin de leur permettre de mener à bien leur 
double  projet : réussite scolaire et sportive». 

Centre d’entraînement national de la              
Fédération française de wushu, le CREPS a 

accueilli les 23, 24 et 25 septembre derniers les 
équipes de France de wushu dans le cadre d’un 

stage de préparation aux  11e championnats 
du Monde de wushu moderne qui se sont  

déroulés  du 8 au 15 octobre 2011 
à  Ankara en Turquie. 

 

Les équipes ont remporté quatre médailles 
de bronze en sanda et ont réalisé 

de belles performances 
en taolu moderne. 

 

Retrouvez tous les résultats sur le site 
de la fédération : www.ffwushu.fr 

 

Prochaine grande échéance 
en avril 2012 avec 

le championnat d’Europe. 

Championnats du monde junior de force          
athlétique - Moose Jaw au Canada - 30 
août au 2 septembre 2011 
Adrien POINSON du Sun Club Gerzat se classe 6e 
dans la catégorie des -74 kg avec un total de 
тнтΦр ƪƎ Υ ǎǉǳŀǘ Υ нсл ƪƎ κ ŘŞǾŜƭƻǇǇŞ             
couché : 220 kg / soulevé de terre : 247.5 kg 
 

Avec 220 kg, il remporte la médaille d’or au 
développé couché et établit un nouveau            
record du monde ! 

Portrait d’un athlète qui, à 43 ans, vit toujours sa passion 
comme au premier jour ! 

Paul JEAN 

Le sanda 

Le taolu 

о 



Crédit photos : FFW / Thierry SOURBIER / Ligue d’Auvergne         
Basket-ball / CREPS. Remerciements particuliers à Hervé               
RICHARD et à l’ensemble des partenaires de l’établissement 
pour leur contribution à l’élaboration de la newsletter. 

CREPS Vichy Auvergne 
н ǊƻǳǘŜ ŘŜ /ƘŀǊƳŜƛƭ - .t пллмо 

лоонм .9[[9wL±9-{¦w-![[L9w /959· 
www.creps-auvergne.sports.gouv.fr 

Dans le cadre de sa dernière session de partie commune du BEES 
нŜ ŘŜƎǊŞΣ ƭŜ /w9t{ ±ƛŎƘȅ !ǳǾŜǊƎƴŜ ŀŎŎǳŜƛƭƭŜ ƭŜ ōƻǊŘŜƭŀƛǎ wƻƳŀƛƴ 
NOBLE, champion d’Europe individuel, champion du Monde en 
titre d’escrime handisport par équipe en 2010 et donc, potentiel 
médaillé aux jeux paralympiques de Londres en 2012. 
 

Déjà titulaire de la partie spécifique de BEES 2 escrime, Romain 
NOBLE aura un double challenge en cette saison                                     
pré-paralympique : articuler les réalités d’une formation très              
exigeante en travail de recherche et d’écrit (niveau II) avec celles 
d’une préparation sportive de très haut-niveau qui a débuté par les 
championnats du Monde d’escrime en octobre dernier à Catane, en 
Sicile, où il remporta une médaille d’argent en  individuel et une 
médaille d’or en équipe. Promis à un avenir de cadre technique             
de sa discipline au sein de la Fédération Française handisport,     
nous lui souhaitons bonne chance pour tous ses projets. 

La lettre du sport de haut-niveau est une publication du CREPS Vichy Auvergne. 
Directeur de la publication : Gilles VERGNAUD 

Comité de rédaction : S. NAUDIN-CHARBONNEL, C. BAYON, G. TOLEDO et G. VERGNAUD / Conception : Christelle BAYON 

Gérald BAUDOUIN, Géraldine                    
ZIMMERMAN, Pascal CHIRAT,          
Vincent CLARICO et bien d’autres 
grandes figures de l’encadrement 
de l’athlétisme français en           
formation professionnelle au 
CREPS.  
 

Deux mois après leur retour des                  
championnats du monde de Daegu en 
Corée du Sud, les cadres techniques  
d’athlétisme ont été accueillis au CREPS fin 
novembre pour plancher sur une               
problématique au cœur de leur mission 
auprès de la fédération : la coordination 
d’une organisation sportive et d’un             
système d’entraînement. 
Le tartan du CREPS a donc soutenu                   
les foulées expérimentées de Gérald          
BAUDOUIN (auteur d’un saut personnel à 
la perche à 5m80, actuel manager des 
sauts), Géraldine ZIMMERMAN (directrice 
du département "Athlé avenir"), Pascal 
CHIRAT (manager de la marche), Vincent 
CLARICO (9e aux jeux d’Atlanta en 1996 sur 
ммлƳ ƘŀƛŜǎΣ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜ ŘŜǎ ǊŜƭŀƛǎ ŦǊŀƴœŀƛǎ 
пȄмллƳύΣ WŜŀƴ IŜǊǾŞ {¢L9±9b!w¢ 
όŜƴǘǊŀƞƴŜǳǊ ƴŀǝƻƴŀƭ ƻƭȅƳǇƛǉǳŜ Řǳ ǘǊƛǇƭŜ 
saut, et notamment de Teddy TAMGHO), 
Sébastien LEVICQ (décathlonien 4e des 
championnats du monde 2009, désormais 
entraîneur national olympique d’épreuves  
combinées), Philippe D’ENCAUSSE 
όŎƻƻǊŘƻƴƴŀǘŜǳǊ Řǳ ǇƾƭŜ CǊŀƴŎŜ tŜǊŎƘŜ 
dans lequel progresse Renaud LAVILLENIE) 
et autres Thierry  VIGNERON. 

à Sarcelles en novembre dernier, en signant un 
chrono de 1’34’’04. Performance qu’elle devra 
confirmer pour assurer son billet, direction 
l’autre côté de la Manche ! Elle est l’espoir 
numéro 1 de la France pour une médaille ! 
Ces qualifications sont une étape importante 
pour la natation à la FFSA car la reconnaissance 
ministérielle de haut-niveau acquise en 2009 a 
vu la structuration des cinq disciplines en cinq 
pôles France. Les nageurs sont tous en liste                  
ministérielle de haut-niveau (élite, sénior              
ou jeune) et certains d’entre eux bénéficient 
d’un contrat d’insertion professionnelle               
afin d’optimiser les conditions d’entraînement 
quotidien. 

Le 21 août 2011 se déroulait à Vichy la 1re édition du « Challenge Vichy », un triathlon international 
longue distance qui fut un véritable succès. 415 triathlètes venus de 21 pays ont bravé la canicule    
όплϲ/ύ ǇƻǳǊ ǎŜ ƭŀƴŎŜǊ Ł ƭΩŀǎǎŀǳǘ ŘΩǳƴŜ ƭƻƴƎǳŜ ƧƻǳǊƴŞŜ ŘΩŜũƻǊǘǎΦΦΦ оΣуƪƳ ŘŜ ƴŀǘŀǝƻƴ Řŀƴǎ ƭŜ ƭŀŎ ŘΩ!ƭƭƛŜǊΣ 
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Clermont-Ferrand et pour finir un marathon autour du lac d’Allier et dans les parcs autour du CREPS. La 
plus grande partie des athlètes a été accueillie au CREPS Vichy Auvergne, bénéficiant d’un cadre idéal 
pour préparer dans la plus grande sérénité cet exploit sportif. 
Impossible de faire plus international au niveau des podiums. Chez les féminines, l’américaine Amy 
MARSH s’impose en 9h44 devant la française Juliette BENEDICTO et la tchèque Jana CANDROVA.     
Chez les hommes, l’anglais Stephen BAYLISS gagne en 8h45 devant le finlandais Teemu                            
LEMMETTYLÄ  et le néo-zélandais Jamie WHYTE. 
 

Face au succès de cette 1re édition, l’épreuve sera reconduite du 16 au 20 août 2012. Un Half distance (1,9km de natation / 90 km de vélo / 21km de course à 
pied) sera intégré au programme pour attirer encore plus de compétiteurs et de spectateurs dans la cité thermale de Vichy. D’ores et déjà, le CREPS a réservé 
près de 150 places d’hébergement pour accueillir dans les meilleures conditions ces triathlètes et les soutenir dans ce nouveau challenge 2012 ! 

Les sept nageurs sélectionnés pour les « Global 
Games » (jeux mondiaux) du 24 septembre au 
п ƻŎǘƻōǊŜ нлмм Ł [ƻŀƴƻ Ŝƴ LǘŀƭƛŜ ƻƴǘ ŞǘŞ            
regroupés pour le dernier stage de préparation 
au CREPS Vichy Auvergne mi-septembre. 
Le site a eu la préférence de la Fédération 
Française du sport adapté car le bassin            
aquatique propose des conditions de pratique 
très proches de celles de Loano. Le CREPS, qui 
les a déjà accueillis cette saison, a tout mis en 
œuvre pour que les nageurs, l’encadrement et 
l’équipe médicale puissent travailler au mieux. 
Les athlètes ont ainsi pu s’entrainer matin et 
après-midi et avoir accès à la salle de remise en 
forme de la piscine. 
Quatre de ces nageurs ont tenté de se qualifier 
en cette fin d’année pour les jeux                   
paralympiques de Londres en 2012. Une             
qualification de très haut-niveau qu’Alicia 
MANDIN a toute ses chances de décrocher 
puisqu’elle a d’ores et déjà validé les minimas 
sur 100m brasse au championnat de France             
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